
 

 

 

 

 

La séance du jour va vous permettre d’apprendre à : 

-effectuer des mesures de longueurs 

-choisir l’unité de mesure et l’instrument adéquats aux situations 

proposées. 

 

 

Phase 1 : le court de tennis  

En groupe, effectuez les mesures indiquées. 

 

Sur la feuille d’abord……. 

 

 

 

 

Grandeurs et Mesures 

Séance 1 

………………………. 

………………………. 

………

…. 

Nous avons fait le choix d’utiliser : 

La règle graduée   le  mètre      le décamètre 

L’unité de mesure la plus adaptée est :  

le cm      le dm          le m           le km            



En groupe, effectuez les mesures indiquées. 

 

Sur le court de tennis en réel (au gymnase) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………. 

………………………. 

………

…. 

Nous avons fait le choix d’utiliser : 

La règle graduée   le  mètre      le décamètre 

L’unité de mesure la plus adaptée est :  

le cm      le dm          le m           le km            



Phase 2 : la table de tennis de table (ping pong) 

En groupe, effectuez les mesures indiquées. 

 

Sur la feuille d’abord……. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

Nous avons fait le choix d’utiliser : 

La règle graduée   le  mètre      le décamètre 

L’unité de mesure la plus adaptée est :  

le cm      le dm          le m           le km            



En groupe, effectuez les mesures indiquées. 

 

Sur la table en réel 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

Nous avons fait le choix d’utiliser : 

La règle graduée   le  mètre      le décamètre 

L’unité de mesure la plus adaptée est :  

le cm      le dm          le m           le km            


