
Jogging d’écriture Mars  

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi  
4 

Complète la phrase suivante :  
 

Ce que j’aime dans les J.O, 
c’est …………………………. 

 

5 
Aimes-tu cette œuvre ? 

Pourquoi ? 

 

7 
Continue la phrase :  

 
L’arbitre siffle car …… 

8 
Aimerais-tu pratiquer le 
taekwondo ? Pourquoi ? 

 
11 

Décris cette scène des jeux antiques 

 

 12  
 

La vie d’athlète te plairait-elle ?  
Pourquoi ?  

14 
 

Invente un calligramme sur le 
badminton.  

 

15 
 

Invente une phrase dans laquelle 
apparaîtront les mots suivants : 

CHUTE, CEINTURE , VICTOIRE.  
 

18 
Ecris une phrase dans laquelle tous 

les mots commencent par M (comme 
dans Marathon) 

 

19 
Parmi les sports suivants, lequel 

préfères-tu : 
1500m, saut de haies, saut en 

hauteur, saut en longueur ? 
Explique pourquoi.  

21 
Continue la phrase :  

La fin du match est sifflée et 
…………………….. 

22 
Tu reçois un coup de téléphone du 
sélectionneur de l’équipe de France 
de to sport favori. Il t’annone que tu 
vas participer aux J.O. Quelle est ta 

réaction ? 

25 
Complète la phrase suivante :  

Ce que Je n’aime pas dans les J.O, 
c’est …………………………. 

26 
Invente un acrostiche avec le mot  

BOXE.  
 
 

28 
Décris cette image.  

 

29 
Continue la phrase suivante :  

Les coureurs s’installent sur les 
starting- blocks, puis………………. 

 

 

  



 

Mardi 5 Mars 

 

 

 

 



 

Vendredi 8 Mars 

 

Le taekwondo 

 

 



 

Lundi 11 Mars 

 

 

 



 

Jeudi 28 Mars  

 

 

 

 

 



 

Jogging d’écriture Avril  

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi  
1er 

 
Invente le début de la phrase :  
…………………………alors les 

supporters se mettent à chanter. 

2 
 

Ecris la liste des choses que doit 
faire un athlète après une 

épreuve.  
-……. 
-……. 

4 
 

Décris cette scène 
 

 
 

5 
 

Imagine ce qu’ils se disent 
 

 

8 
 

Ecris une phrase dans laquelle 
apparaîtront les mots suivants :  

JAVELOT, METRES, LANCER (il 
peut être conjugué) 

 
 

9 
 

Décris cette scène de Waterpolo 

 
 

 

11 
 

Le Breaking est une nouvelle 
discipline aux J.O 2024 ; qu’en 

penses-tu ? 
 

 

12 
 
 

Ecris un acrostiche sur le mot 
 

 VOILE 

 

  

 

 



Jeudi 4 Avril 

 

 

 

 

 

 



Vendredi 5 Avril 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mardi 9 Avril 

 

 

 



Jeudi 11 Avril 

 

 


