Les arts du cirque 9 ['école

« Le cercle est I'architecture naturelle de I'atftement, c’est I'espace des points de vue et déévé» Johann
Le Guillerm

« L'important ce n'est pas ce que I'on fait maisnroent on le fait » Nikolaus
« Le cirque : construire un poéme en actes. » Hihiter

« Allez au cirque. Rien n’est aussi rond que lgua... vous quittez vos rectangles, vos fenétres géayues,
et vous allez au pays des cercles en action. saRdrbéger

« Je suis un jongleur, un étre humain, rien de @hie vous et moi qu’un objet et le réve de n'ptus qu’'un. »
Philippe Ménard Cie Non Nova

« Lorsque je péneétre sur la piste, je regarde tdigdroit dans les yeux. A ce moment, j'existesgijue sans
peau. » Sky de Sela

« Que de taloches, que de coups pour me fairerdatneétier dans la peau... je ne voyais jamais @ri$ans
terreur ces heures de travail matinal qui me fipgahdre longtemps le cirque en horreur. » LousdHini

« La vérité du cirque tient dans cette métamorpldesea poussiére en poudre d'or. » Jean Genet
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PROGRAMMES ET TEXTES OFFICIELS gl
ACTIVITES D’EXPRESSION

CYCLE 1
Réaliser des actions a visées artistiques, esthétép ou expressives

Etre capable de :

Exprimer corporellement des images, des personndgssentiments

Communiquer aux autres des sentiments ou des é@motio

S’exprimer de facon libre ou en suivant un rythinepde musical ou non avec ou sans matériel

Mise en ceuvre
A tous les ages : danse, mime, les rondes et j@uséd manipulation de petit matériel
Avec les grands : activités gymniques et activitegirque

CYCLE 2
Concevoir et réaliser des actions a visées artistigs, esthétiques ou expressives

Etre capable de :

Exprimer corporellement des images, des personndgssentiments

Communiquer aux autres des sentiments ou des éraotio

Réaliser des actions acrobatiques mettant enl’gqujlibre (recherche d’exploits)

S’exprimer de facon libre ou en suivant différemthimes sur des supports sonores divers avec ou
sans engins

Mise en ceuvre
Danse (dans toutes ses formes) , mime, activitdsgyues, activités de cirque et gymnastique
rythmique

CYCLE 3
Concevoir et réaliser des actions a visées artistigs, esthétiques ou expressives

Etre capable de :

Exprimer corporellement, seul ou en groupe, deg@sades états, des sentiments
Communiquer aux autres des sentiments ou des émotio

Réaliser des actions acrobatiques mettant enl'i@gujlibre (recherche d’exploits)
S’exprimer librement ou en suivant différents nggs sur des supports variés.

Mise en ceuvre

Danse (dans toutes ses formes) , gymnastiquagugsgymnastique rythmique, activités de cirque,
natation synchronisée
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Cycle 3 - Activité : cirque

Compétences spécifiques

Concevoir et
réaliser des actions
a visée artistique,
esthétique et/ou
expressive.

*Réaliser et enchainer plusieurs formes d’'action, codifiées ou non, avec ou sans engins, dans
les

familles suivantes :

- Acrobaties : se renverser, rouler, sauter, seul ou a plusieurs...

- Activités d’équilibre : s’équilibrer dans différentes positions sur engins instables, porter,
voltiger, parer a plusieurs (Acrosport)

- Manipulations/jonglerie : jongler, lancer, rattraper, faire tourner...

- Expression et communication (Clowneries, Dressage, Cavalerie...) : diverses actions motrices
destinées a faire rire, a émouvoir, a surprendre...

En fin de cycle, pouvoir :

- Présenter, seul ou a plusieurs, un numéro formé d’un enchainement de 5 actions minimum,
choisies parmi 2 des 4 familles (acrobaties, activités d’équilibre, manipulations/jonglerie,
expression/communication), et comportant une entrée, un milieu, une fin.

Un exemple de maitrise d’'une action dans la famille « Manipulations/jonglerie » :

- Jongler de plus en plus haut, de plus en plus vite, de plus en plus longtemps, en variant les
positions du corps, sur des surfaces surélevées, étroites, mobiles, mouvantes, seul ou avec
des partenaires, en variant les objets.

*S’exprimer corporellement seul ou en groupe et communiquer aux autres des sentiments ou
des émotions :

- Traiter les activités précédentes pour construire un numéro :Une entrée, un milieu, une fin, en
solo, en duo, ou en trio et plus, en « embarquant » le spectateur pour le surprendre et le
troubler.

Compétences transversales

S’engager
lucidement dans la
pratique de I'activité

*S’engager dans les activités :

- En fonction d’un risque reconnu et apprécié : pour créer I'événement il doit y avoir dosage
entre le risque, le courage, le comique et la poésie ; la virtuosité, I'exploit, le réve demandent
précision et exigences.

- En fonction de la difficulté de la tache : en adaptant ses réponses et ses efforts aux
caractéristiques de I'objet, de la discipline, du numéro.

- En contrblant ses émotions et leurs effets dans des situations de risque ou de difficulté :
produire un « numéro » devant des spectateurs, en restant concentré.

*Enrichir son répertoire de sensations motrices inhabituelles et leurs combinaisons :

- Mobilisation totale du corps pour chaque numéro : diversité de la motricité expressive
dissociations, variations toniques, relachements, déséquilibres, immobilité, énergie, aisance,
fluidité, amplitude des gestes, afin d’accéder a une motricité élaborée et stylisée.

Construire de fagon
de plus en plus
autonome un projet
d’action

*Formuler, mettre en oeuvre des projets et s’engager contractuellement, individuellement ou
collectivement, en utilisant ses ressources et ses connaissances de maniéere adaptée :

- Pour viser une meilleure performance : Je vais jongler avec 2 foulards (la colonne décalée),
avec 3 foulards (la cascade), avec 4 foulards (le jet d’eau)...

- Pour inventer des formes d’actions diversifiées : Inventer et construire un numéro comportant
plusieurs formes de jonglage et utilisant plusieurs engins, seul ou a plusieurs.

- Pour acquérir des savoirs nouveaux : meilleure connaissance du « monde du cirque », vécu
individuel et collectif d’'une expérience riche en émotions nouvelles (situation de risque, regard
des autres, trac, plaisir de réussir, de s’exprimer, de faire rire...)

- Pour organiser sa vie physique : exigences motrices (entrainement assidu, nombreuses
répétitions) pour la qualité du spectacle, gestion de son effort et de sa concentration pour tenir
le temps de son numéro...

Mesurer et
apprécier les effets
de l'activité

*Apprécier, lire des indices de plus en plus nombreux et de plus en plus complexes.
- Trajectoires diversifiées des différents objets a jongler

- Distances avec les partenaires (échanges d’engins)

- Sensations d’équilibre et de déséquilibre

- Expression(s) des partenaires (clowneries)...

Pierre Bertrand. CPD EPS - 2006/2007




*Appréhender, dans la réalisation de ses actions, les notions relatives a I'espace et au temps :
- Ajuster les gestes de jonglage ou les trajectoires de lancers a la forme de I'engin et a la
distance des partenaires.

- Adapter la durée d’'un numéro au nombre d’actions et a leurs constructions.

- Agir en concordance avec une musique (montage sonore délimité dans le temps et avec
lequel il faut composer).

* |dentifier, sélectionner et appliquer des principes pour agir méthodiquement (faire des
hypothéses d’'action, identifier des constantes, anticiper...) :

- Adapter ses gestes, ses expressions et sa vitesse d’exécution a I'engin ou a I'effet préconisé
(faire rire, faire peur, émouvoir...)

- Proposer des types de jonglage, d’échanges, d’actions diverses pour composer un numéro a
plusieurs.

*Situer son niveau de capacités motrices, ses ressources corporelles et affectives, ses
possibilités de performance :

- Pour réaliser des actions précises : choisir un matériel (pour jongler, pour faire des
acrobaties...) avec lequel on est sir de réussir sa prestation.

- Pour s ‘engager dans un type d'effort particulier : prévoir la durée de son numéro et le réaliser
sans s'arréter en cours d ‘exécution.

- Pour s’engager dans une situation de risque mesuré : choisir un réle qui convient a sa
personnalité, se produire devant les autres...

*Donner son avis, évaluer une performance selon des criteres objectifs :

- Devenir un spectateur avisé, savoir porter un regard sensible et pas simplement un regard en
attente de I'exploit : dégager des critéres d’appréciation qui pourront porter sur :

- 'implication de chacun dans son réle, sa concentration, son plaisir de faire

- la qualité des mouvements, leur originalité , leur caractere surprenant

- le fait qu’on a été ému, enthousiasmé, a I'écoute...

* |dentifier et décrire :

- Différentes actions et leurs principes, en spécifiant la position du corps et de ses segments :
un jonglage a trois balles, la mise en rotation d’'une assiette chinoise, I'équilibre debout sur une
boule...

Se confronter a
I'application et a la
construction des
regles de vie et de
fonctionnement
collectif

*Se conduire dans le groupe en fonction de régles, de codes, que I'on connait, que I'on
comprend, que I'on respecte, et que I'on peut expliquer aux autres :

- Régles de composition : le « numéro » doit comporter un certain nombre d'éléments.
- Regles de sécurité : assurer la parade d’un camarade lors d’'un travail d ‘équilibre ou
I'élaboration d’'une figure d’acrobatie collective...

*Coopérer, adopter des attitudes d'écoute, d’aide, de tolérance et de respect des autres pour
agir ensemble ou élaborer en commun des projets (comme I'élaboration a plusieurs d’un
numéro) :

- Communiquer et travailler avec les autres, rechercher et maitriser des risques, chercher de
nouvelles idées, prendre des initiatives

- Montrer aux autres ce que I'on propose de faire, observer ce que proposent les autres,
adopter a plusieurs le projet...

- Conseiller un camarade sur la meilleure fagon de s’y prendre pour réussir (faire une figure de
diabolo, enrichir son répertoire d’actions pour faire rire...)

*Assurer plusieurs réles :

- Acteur (celui qui montre), spectateur (celui qui regarde) de créateur (celui qui monte le
numeéro et qui fait ses choix), de scénographe (celui qui donne a voir et qui met en valeur le
numéro)

mais aussi d’observateur et d’évaluateur pour aider a I'apprentissage (a partir de critéres
précis)
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LES ACTIONS A VISEE ESTHETIQUE ET
EXPRESSIVE

Impliquent

/ \

Création Communication

\

dans un contexte culturel et artistique

L'enfant doit s’approprier les codes
des différentes activités pour étre

— } T

Créateur Interprete Spectateur

\ l Critique ou juge

dans une production

CREER - COMMUNIQUER
dans le soucis de se montrer

|dentifier Réaliser Gérer
Prendre en compte Avoir des réponses La relation entre acteurs,
les espaces, les rythmes, diversifiées, donner du sens | les relations acteurs/spectateurs
les rbles, les codes, a sa gestuelle,
les normes d’appréciation Respecter la relation mémoriser
espace - temps
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[Exemple de contenu d’animatjon

Objectifs : - sensibiliser les enseignants aux arts du cirque en tant qu'activité
d'expression
- faire évoluer leur représentation
- faire vivre quelques activités (adresse/équilibre/acrobatie), les mettre
en situation de production

Déroulement

Accueil - présentation de I'animation

Représentations sur le cirque - historique

< Mise en disponibilité : combler les vides /séparons-nous/la chenille

< ADRESSE - JONGLERIE : La machine a jongler / le clap-énergie (avec objets)/ les
objets détournés

EQUILIBRE sous forme de parcours de découverte

CREATION

R/
0’0

0’0

L)

L)

0’0

0’0

Dominante artistique Dominante motrice
- concevoir - réaliser \ /:lcﬁvi‘rés d'équilibre : fil autonome

- mettre en scéne boule, fut, échasse, rouleau américain

activités d'adresse :
jonglerie (foulards, balles, ballons,

/ anneaux, massues...),

manipulation (bolas, assiettes
chinoises

Dominante comportementale diabolos, batons du diable...)

- Montrer : produire une ceuvre qui sera vue

- Créer : chercher de nouvelles possibilités d'agir activités acrobatiques :

- Agir : entrer en action, chercher a faire acrobaties au sol, mini trampoline,

de mieux en mieux pyramides (acrosport)

- Aider : conseiller, sauvegarder, coopérer

- Organiser : mettre en place le matériel activités aériennes :

€tre responsable, autonome trapéze, cordes,tissus
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REPRESENTATION SUR LE CIRQUE

NOM & ettt eee e PrENOM & .o

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Pour vous qu’est ce que c’est le Cirque ?

Dans un spectacle de cirque, qu’est ce qui vousitséd
) 18 PIUS & et e e e e e e e e e e e e e e aane
o) TR S 10 T 0T

Parmi les techniques liées au Cirque, quelle dit gai vous parait
a) leplusdifficile : ...
b) leplusfacile : ...

Sur un plan éducatif, le cirque vous parait inEaascar :

- il développe des habiletés motrices diversifiées

- c'est un théme qui plait aux enfants

- il développe le sens artistique et I'envie de pmésseun résultat significatif
- il permet de travailler sur des axes pluridiscigiias

- chaque enfant va y trouver son compte

- les enfants vont apprendre I'entraide, la solidarit

- il donne aux enfants le goGt du travail bien fait

Pour mettre en place un projet cirque dans voagesel qu’est ce qui vous parait le plus important ?
- l'adhésion des enfants

- une formation personnelle

- unintervenant

- du matériel

- des subventions

Parmi ces affirmations, quelle est celle qui vomsvient le plus ?
- Le Cirque, c’est un monde magique, féerique, irréel

- Le Cirque, c’est I'art du geste

- Le Cirque, c’est un art en mouvement

- L’école du Cirque, c'est I'école de la vie

- Le Cirque, c’'est un élément de notre culture

- Les activités de Cirque sont un phénoméne de mode

Qu’attendez-vous de cette animation, ce stage ?
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LE CIRQUE QU'EST CE QUE C'EST ?
QUESTIONNAIRE ENFANT

Objectifs
Recenser les représentations que les enfants olet Gugue
Faire émerger et exprimer les termes liés a I'usidel cirque

Activité
Les enfants doivent compléter le questionnaireépomdre aux questions posées

Organisation
Suivant I'age des enfants, I'enseignant(e) demandemremplir le questionnaire individuellement ou

bien ce dernier le complétera sous la dictée dhfard ou d’'un groupe d’enfants. On pourra recenser
sur un tableau toutes les réponses différentesrdasts.

On laissera émerger toutes les représentationdléless méme celles qui sont erronées (notamment a
la question 3 portant sur les représentationsstjue et du danger)

Ce sera également I'occasion pour I'enseignanbdadler les termes jutes se rapportant au cirque
tant sur le plan des artistes que sur leur numéros.

Il est intéressant de transcrire sur une affichdesiaffiches tout ce qui aura été proposé adatipn

1; celarévélera les représentations de toutse. On pourra sérier ce qui est de I'ordre de
I'environnement du cirque (chapiteau, spectaclstwue, maquillage...) et de ce qui est le contenu
d’un spectacle (acrobate, jonglage...)

IDocument éléve — questionnaire sur le cirglie

1. Le cirque, qu’est ce que c’est pour toi ?

2. Quand tu regardes un spectacle de cirque :
Qu’est-ce qui te plait le plus ?
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QUELQUES POINTS SUR L'HISTOIRE DU CIRQUE

Antiquité

En Crete : Cnossos (2 400 avant J.C.) des athé&tdi/rent a des exercices acrobatiques sur des
taureaux.

En Grece : (1 345 avant J.C.) des artistes évoldans la rue, sur des places ... danse de cordes,
premiers funambules.

En Inde : apparition des premiers contorsionnistessseurs de fauves ;

Au Japon : équilibristes sur bambous, premiers ssibies.

A Rome : les jeux du cirque avec les animaux saesjags gladiateurs, les martyres chrétiens... Un
certain nombre d’attractions accompagnent ces:jpaxade, fanfare, troupes de comédiens masqués,
écuyers, funambules, dresseurs d’animaux... Le plusdgcirque de I'époque : Circus Maximus avec
385 000 places.

Veme siecle
Bouffons, mimes, acrobates se dispersent et comenéacvoyager ; ils vont de chateau en chéateau.

Xeme siecle
Des artistes ambulants, funambules, jongleurs, maorg d’ours, acrobates...) se produisent sur les
places publiques, dans les foires...

XVllleme siecle

Invention du cirque : Charles Dibdin, compositeuh@mme de théatre, créé un théatre qu'il appelle
Royal Circus.

1768:

Philip Astley, ancien adjudant de la cavalerie anglaise et sgiur de représentations de voltige,
est & l'origine du premier cirque européen. Il @uVamphithéatre Astley & Lambeth (Londres) en
1768, avec une troupe composée d'un clown, de memsicet de quelques autres artistes. Mais il
faudra attendre la création du Royal Circus en X8 que le terme de « cirque » soit employé pour
la premiere fois.Philippe Astley, cavalier éméripgésente des voltiges équestres, un numéro de
dressage de chevaux... il impdsecerclecomme composante fondamentale du spectacle. fiGgtie
géométrique, symbole d’'une architecture, instaureaapport inédit entre un espace scénique et le
public. D’'une dimension immuable d8 métres la longueur de la chambriére en représente lenray
La piste devient un point de repere unique au monde

Antonio Franconi devient le fondateur du cirquenéais, il produit des spectacles équestres et
acrobatiques.

Au début du XIX® siécle plusieurs cirques permanents s’installent dansodebreuses grandes villes
européennes. Parallélement, de petites troupespreaamt généralement un ou deux joueurs de
violon, un jongleur, un funambule et quelques aated, se déplacent de ville en ville. Les artistes
vivent alors dans des chariots bachés et se déplaneconvois. lIs se produisent dans les premiers
temps en plein air et font la quéte auprés degaeees ; plus tard, ils donneront leurs représiems
dans des enceintes closes et fixeront un prix ent

Dejean favorise la construction du Cirque Napoléoaiiguré eri852par Napoléon lll. Il deviendra

le célebreCirque d'Hiver .

Au cours du XIX® siécle la programmation et la gestion des cirques neeceé®voluer. En effet,
apres une période de prédilection pour les numégaestres apparaissent trés tét le funambulisme, le
jonglage, les numéros acrobatiques, le domptalgs etowns.

Le trapéze volant, qui tient une place importargasdle cirque moderne, n’est inventé qui&%9:
Léotard, toulousain audacieux est le premier trigpgzolant. Quant aux défilés de rues et aux fétes
foraines, ils ne se développent gu’a la fin du Xbiecle. On estime que I'usage du chapiteau s’est
répandu dans les années 1820, mais on ignore srigime est américaine ou européenne.
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1880: Barnum invente le cirque américain. Il est avaot un extraordinaire publicitaire. Il instaure
les fameuses trois pistes. Ce sont les clownssetlégphants (jusqu’a 60) qui se partagent la vedett
Pour transporter le plus grand spectacle de la,térrains spéciaux sont nécessaires.

XXeme siecle

Dans les années vingt, le cirque connait un déeirs toute I'Europe, en raison du succés croisiant
music-hall et du développement d’autres formes [aiqms de loisirs. Cependant, quelques directeurs
de cirque réussissent a freiner cette tendancéraBeMills en Grande-Bretagne en est un exemple. I
présente a I'Olympia de Londres les plus grandstestinternationaux et il dirige le seul cirqueiso
chapiteau qui effectue ses déplacements en chenfar.d

Aprés la Seconde Guerre mondiale, pour des raiémmsomiques (hausse du prix de la main-d’ceuvre
et des codlts de transport, réle grandissant dgdaision dans la vie culturelle) s’amorce peu @ lpe
disparition des grands cirques sous chapiteau.

En France, le cirqgue s’ouvre également aux modesgpdéssion théatrale et chorégraphique (les
cirques Zingaro, Archaos et Plume, entre autres3. drtistes ne sont plus issus de famille de cirque
(enfants de la balle) mais proviennent d’horizoiverd théatre de rue, danse, théatre. Les spestacle
ne sont plus un enchainement de numéros sanefamk avec les autres mais au contraire, chaque
artiste est au service d'un spectacle global quamte une histoire avec une création de musiquees, d
lumiéres, de costumes... la magie surgit du tout.pblyvalence est une des clés du chapiteau
nouveau. La mutation actuelle du cirque se faisdesigne du métissage des disciplines.

De grandes familles d’artistes, tels les Grisscependant préservé la tradition du cirque traiitel
sous chapiteau. Dans le méme temps, les métiecirglue sont devenus accessibles au plus grand
nombre. Annie Fratellini, héritiere d’'une longugniée d’artistes, est la pionniere des écoles deeir
qui bénéficient désormais de subventions publiguesCentre National des Arts du Cirque a vu le
jour a Chélons-en-Champagne (anciennement Chaloriglarne) ; aujourd’hui, sa réputation a
franchi les frontiéres nationales.

Au Canada, le cirque du Soleil innove en enricmissas spectacles par une mise en scene théatrale.
La compagnie voyage a travers le monde a la finageges quatre-vingt et au début des années
quatre-vingt-dix, acquérant une grande popularitédevenant I'un des plus grands cirques
contemporains.

L'univers clos du chapiteau s’est toujours ouvettx aavancées, techniques ou esthétiques,
I'expérimental est son essence.
La force du cirgue réside dans sa forme, et chaailgu’un cercle n'a pas de fin.
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GLOSSAIRE

Acrobate : personne dont la souplesse, 'agilité et ladasont artistiquement mis en valeur ; artiste
d’agilité.

Acrobatie : exercice exécuté par un acrobate. L'acrobatimeia majorité des disciplines du cirque :
au sol ou au tapis, numeéros de mains a mains a@éspacrobatiques, a cheval, voltiges, poses
équestres, pyramides, sauts (a la bascule ouadade), aériens...
Affiche : annonce publicitaire d’'un spectacle.

Agres: accessoires nécessaires aux exercices d'a@sbati

Antipodisme : forme de jonglage acrobatique exécuté par ustequi
couché sur le dos ou sur un fauteuil appelé «drinjongle avec ses pieds.

Antipodiste : acrobate spécialisé qui jongle, anime divergtslivec ses piec

Auguste: personnage grotesque comigue, violemment maauiili porte des vétements trop larges et
colorés ; il sS'oppose a la rigueur du clown blanc.

Balle « enfant de la balle s personne née et élevée dans un milieu d’'artgttgai continue
d’exercer le métier de ses parents.

Banquette : ensemble des éléments de bois peints recouresrtidurs rouge qui délimitent la piste.
Banquiste : homme de cirque, membre de la « banque », nomélau gens du voyage.

Barriére : ensemble des hommes en uniforme chargés denaillbon déroulement du spectacle et
placés a I'entrée des artistes.

Bascule: balancoire dont 'une des extrémités s’abaiasdit que I'autre s’éleve. Les « tapeurs »
sautant sur une extrémité propulsent les « voltgyewqui accomplissent des sauts plus ou moins
compliqués.

Batoude: longue et large planche flexible qui se proloageente douce et dont I'extrémité est
légérement relevée. Elle est utilisée pour prerdreourant, I'élan nécessaire a de multiples sauts.

Chambiriére : long fouet utilisé par les dresseurs de chev8axongueur d’environ 6,50m pourrait
étre a I'origine du diameétre universel de la pagpuis la fin du XVIllieme siécle.

Chapiteau: tente sous laquelle sont donnés les spectaetesijues ambulants. Imaginé en
Amérique en 1825.

Charivari : sarabande rapide et acrobatique exécutée pdraupe de clowns ou d’acrobates,
étonnants par leurs costumes et leurs prouesses.

Circassien: relatif au cirque, a la personne qui y travailist circassien celui qui est véritablement
immergé dans le monde du cirque.

Cirque : (du latin circus, cercle, tourner autour). Vasteeinte ovale ou se déroulent des jeux
publics.

Clown : artiste maquillé et vétu de fagon grotesque.
Le clown blanc est le faire valoir de I'’Augustepdrte un costume a paillette appelé « sac » «
chapeau de feutre appelé « cone ».

Cone: chapeau conique en feutre des clowns « blancs »
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Contorsion : forme acrobatique fondée sur la distorsioncorps.

Contorsionniste : acrobatie spécialisée dans la dislocation depsopre corps.

Dompteur : personne présentant dans la cage centrale ulessfdressés ou des éléphants.
Dresseur: personne chargée de présenter un numero avatmal ou un groupe d’animaux.

Ecuyer (-ére): personne qui dresse, présente la cavaleriedetisxdes exercices équestres dans un
cirque.

Entrée : saynette plus ou moins longue donnée par legndo
Equilibriste : artiste qui présente divers exercices d’équalithe son corps ou d’objets variés.

Faire valoir : personne qui donne la répligue au clown. Pe@gaisecondaire qui met en valeur un
artiste principal.

Fildefériste : acrobate évoluant sur un fil tendu a environxdaetres du sol.

Filet : rectangle de fils tressés a maille tendu aualesdes trapézistes volants pour protéger leurs
évolutions et atténuer le choc en cas de chute.

Funambule : acrobate évoluant sur un cable tendu a grandteina
Gardine : rideau de velours rouge a I'entrée des artigtiesépare la piste des coulisses.

Galoupe: manceuvre, monteur de chapiteau, homme de pipese a toutes les manutentions et, le
plus souvent, de la maniere la plus rapide possible

Haute école: dressage du cheval par un écuyer ou une écagammandé par les rénes ou les
éperons.

Jongleur : artiste qui lance en l'air, rattrape et relaleeuns aprés les autres ou simultanément divers
objets de forme et de taille variées. Manipulatéobjets.

Longe: lien de sécurité

Ménagerie : exhibition d’animaux (souvent exotiques) prégsrdans des voitures cages ou des
enclos.

Monocycle :vélocipede a une roue faisant partie des accesdeacrobates spécialisés dans les
équilibres sur cycles.

Monsieur Loyal : nom donné au chef de piste, a celui qui préslergpectacle et s’assure de son bon
déroulement.
Loyal est le nom d’une dynastie de maitres de ngragyenu un symbole de la fonction.

Numéro : chacun des tours composant une attraction daspectacle de variétés; I'attraction elle-
méme, en référence a son ordre de passage eopiste scene.

Palc ou palque: terrain libresur lequel certains saltimbanques donnent dessemiations. Lieu de
spectacle en plein vent, sans cléture ni couverture

Pantre : personne qui n'est pas du voyage.

Parade: avant une représentation, présentation a trdaetile a 'aide de chars pour inciter les
passants a venir assister au spectacle.
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Pince: piquet planté dans le sol autour du chapiteaw poimer les cordages accrochés au mat de
pourtour et tendre la toile.

Piste : espace scénique circulaire, composante fondatheett spectacle de cirque, d’'une dimension
immuable de treize métres de diametre.

Pitre : bouffon, amuseur de cirque, d'essence et de stgivnesque.

Porteur : acrobate ayant pour rble de porter son ou starnaares, qualifiés de voltigeurs. Il les recoit
sur les épaules, les mains ou le dos.

Pyramide : élévation acrobatique constituée par des gymna&itsyeant les uns sur les autres de
maniere a évoquer une construction pyramidale.

Roulotte : grande voiture ou logent ceux qui ménent uneskiante, (forains, bohémiens...).
Sabot: petite cage mobile utilisée pour le transpog fdeives.
Sac: costume pailleté que porte le clown blanc, cosépdiun pantalon et d’un boléro

Saltimbanque: acrobate qui exécute tours et prouesses. DdeVéalien saltimbanco : de saltare,
sauter et banco, banc, banquette.

Tchécos: hommes de cirque qui montent le chapiteau .ifioatellement d’origine tchéque.

Trapéze(s) : du grec trapezion (petite table, trapezeayrédde bois suspendue par deux longues
cordes sur laquelle un acrobate compose divergaiet.

Trapéze fixe ou simple : agrés sur lequel un ateobeecute diverses figures avec ou sans ballant du
trapeze.

Trapéze washington : consiste en une barre évidéergre et alourdie a ses extrémités pour
permettre des équilibres plus élaborés.

Trapéze volant : trapeze vers lequel un voltigéklasce pour rejoindre les mains d’'un porteur ou
d’'un second trapeze. Les exercices s appellenpdsses et le trapeze volant est souvent un tdeail
troupe. -

i -
Tunnel : couloir de grille pour Ta|re passer les Tauveslemr voiture jusqu’a la cage centrale.

Verdine : ancienne appellation de la roulotte, traditidlemeent en bois.

Vergue : poutre horizontale de la coupole du chapiteasami fixés les accessoires comme le trapeze
et des projecteurs.

Voltige : exercice acrobatique consistant & sauter desgisananiéres sur un cheval au galop.

Voltigeur : acrobate exécutant des sauts ; trapéziste leataavec un porteur.
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MISE EN DISPONIBILITE

Objectif : Améliorer les capacités d’observation, d’attentdmle concentration

Appréhender I'espace, entrer dans l'activité
Accepter les autres, le regard des autres

E:Espace R :Relations Ry:rythme D : déplacement Ex : expression - évocation

>

« Cercle prénom »: Le groupe se met en cercle. Un enfant avance pias et fait un geste
«de présentation » en clamant son prénom. La peesfait ensuite un pas en arriere pour
revenir dans le groupe. Tout le groupe fait alargpas en avant et fait le geste en clamant le
prénom de la premiere personne puis refait un paam@re pour revenir sur le cercle. C'est
ensuite une deuxieme personne qui fait un pasam @t ainsi de suite... R -EX

« La balle au centre » Avec 2 ou 3 ballons. Un enfant est au centreeathale formé par le
groupe ; il doit relancer les balles que lui latecgroupe. Le lancer de balle doit étre précéder
de I'appel de la personne par son prénom. R

« La balade des clowns en dispersion, se déplacer sur toute la scéne eamm

» personnages différents : petite fille, footballegymnaste, souris, grand-meére, gros
monsieur..

* sensations différentes : sur un sol chaud, brithnsable, sur un sol mouillé — éviter les
flagues, dans un champ de grandes herbes, dang,laans le froid, sans faire de bruit,
dans le noir, dans une toile d’araignée...

« sentiments différents : joyeux, triste, on a pearest amoureux, on est distrait...

e avec des accessoires différents : on tient un dbieren laisse, on porte une mini jupe, on
pousse un caddy, avec un parapluie un jour de gremd..

variantes

espace : travailler direction des déplacementss deis déplacements...en dispersion, en se

regroupant, opposer des groupes,

énergie

musique, silence

relations : a 2, a 4, en symétrie, en miroir, eralfile

temps : tous ensemble, I'un aprés l'autre, accéléagentir, rythmes (2 fois plus vite, 2 fois

moins vite...) E-D-Ex

« La parade »: 1) le groupe marche dans tous les sens. Aalsdinmeneur (clap...)
chaque enfant doit suivre la personne qui estua ptoche d’elle. On remarque gu’'un ou
plusieurs cercles se forment inévitablement.

2) le groupe repart en marchant et au fur et a regseimeneur peut
rajouter les contraintes suivantes : * un enfant passer la chenille en faisant un changement
de direction bien net; on doit toujours suivrepkrsonne devant soi sauf si I'on casse la
chenille (3 enfants ne peuvent casser la cherldlgpremiére, la deuxieme et la derniere.)

» lorsque I'enfant en téte de la chenille se retouaehenille change

* de sens; la queue de chenille devient téte delshen

* lorsque la téte de chenille prend une démarchepbéte, toute la chenille I'imite.
E-R-D
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> KICICIAPIEREIgIE): En cercle, le groupe se passe de I'énergie apuaht des mains en
direction de son voisin de droite. L'énergie pagaes tout le cercle de droite a gauche. Dans

un deuxiéme temps, I'énergie peut soit aller detel@ gauche, soit de gauche a droite. Dans
un dernier temps on peut passer I'énergie a n’itepguelle autre personne du cercle.

Attention a la rapidité et a la précision.

Variante : utiliser des objet ( balles, ballons, anneaugug¢ I'on se passe ou échange de
maniéres différentes R

» « Le mot lancé »: Le meneur désigne tour a tour les participastsogrcle) qui doivent dire
un mot. Le premier dit un mot puis rapidement lexi&me enfant désigné doit dire un mot
«en association d’idée » avec le premier mot, lguiisieme, puis le quatrieme... La rapidité
est importante et la notion d’ "associations d’'&gléest trés relative.

> KiEMEchineliRiernales- un a un les participants vont faire un rouagelalenachine

infernale. Le rouage est représenté par une pegsguirfait un geste et un son rythmique tres
simple. Le deuxiéme rouage doit « s’encastrer >s danmythme du premier rouage. Lorsque
tous les rouages sont en place, le meneur demanplieemier rouage d’accélérer son rythme.
En cascade, tous les rouages accélérent jusquiid®on de la machine infernale.
Variante: utiliser balles/ballons/anneaux... chaque paudict propose une maniere de lancer
I'objet.. le participant suivant se place a I'erithl@u I'objet est tombé et ainsi de suite jusqu’au
dernier qui fait parvenir I'objet au premier. Onidgre alors plusieurs objet ; on obtient alors une
machine a jongler. E — Ry - EX

» « Combler les vides » les participants se déplacent comme ils veudant la zone définie
par le meneur ; ils ne doivent pas se toucher.igwna$ les participants doivent s'arréter, tout
'espace doit étre occupé, il ne doit pas restervide. Les participants reprennent leur
déplacement ; le meneur peut imposer le mode deriotton : en marchant, en trottinant, en
courant, en pas chassés, en canard...

» « Seéparons-nous » les participants évoluent dans l'aire définie lpameneur. lls marchent et
doivent se séparer en 2 groupes suivant la propositi meneur.
Si le meneur dit « un », I'un des participants @dlier occuper seul un coin de I'espace tandis
que le reste du groupe occupe un autre coin (dilaeh former un groupe compact).
Si le meneur dit « quatre », de la méme fagon rdogpmes doivent se regrouper dans un coin
tandis que le reste du groupe occupe le coin opp@séeneur peut aussi proposer « deux
groupes » ; les participants doivent alors immédlieent former deux groupes égaux.

» «L’accordéon »: le groupe est en cercle, en disponibilité. Ldes membres, a son initiative
si possible, vient au centre du cercle et exécatamouvement rapide et répétitif accompagné
d’un son ou d’'une phrase trés courte puis regagmese. Tous les membres, y compris celui
qui vient d’agir, viennent alors au centre et rejpisent ce qui vient d’étre fait et dit avec les
mémes intentions et la méme spontanéité.

Puis le cercle se reforme et un autre particip@rit\faire sa proposition gestuelle et verbale.
Le groupe entier reproduit & nouveau celle-ci tehacordéon s’ouvrant et se fermant.

>  KiIanSiofMEunIoBIEIS : les éléves sont en cercle. L'un d’eux est auemiivec un objet
(ruban, béaton, balle...), il en propose un usage,egample, il se sert du baton comme une
crosse de hockey... les enfants se déplacent esentili'objet comme proposé. A tour de rble
les enfants viennent faire de nouvelle propositimsage et ainsi modifier sa signification.

> KIURCHBEIESIGEIEIINS - chercher des balles qui sont dans une valiseeatre de la
scene. Se déplacer vers cette valise en imitanti@marche : démarche choisie ou imposée par
I'enseignant ( des personnages, des sensationsedéments, des accessoires ; prendre une
balle et se déplacer dans I'espace scénique elofuiant une autre symbolique : la balle est un
sac a main, une bouteille, un parapluie, une patsade...

variante : en cercle, chaque éleve propose de réalisefigure avec une balle, en mimant I'objet

que la balle représente : un yo-yo, une glace,smeis qui grimpe sur sa manche ...les autres

reprennent le mime et découvrent I'objet proposeé.
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» «laveugle »: les éléves sont par deux, un aveugle les yeurégret un conducteur. Ce
dernier doit conduire I'aveugle dans tout I'esp@ceposé sans échange de paroles et sans
heurts, en le tenant par la main ... puis en se tat@ariére lui et en lui donnant des indications
codées : main a la nuque avancer tout droit, mairegaule droite- tourner a droite, tape dans
le dos — arrét...I'aveugle doit se relacher et faoefiance au conducteur.

Variante: on peut augmenter la difficulté en placant daesphce des éléments a éviter ; on peut

également utiliser cette mise en disponibilité paine découvrir un parcours d’équilibre

» « Choisir I'autre du regard » : les éleves sont disposés en cercle, se fontdacsilence.
L’éléve désigné choisit un camarade du regard,eva i, s'arréte devant lui, prend le temps
de le regarder puis se place derriére lui. Ce denfioisit a son tour un nouveau camarade du
regard. Le regard doit étre horizontal et ouvertrdjectoire rectiligne.

Variante: il peut y avoir plusieurs éléve qui choisissentméme temps. On peut varier le rythme

et la forme du déplacement. On peut également pespla méme situation, tous les éléves en

dispersion et en déplacement, on se choisit dudega se déplace sans se quitter du regagrd, au
signal on se sépare....

» «Les formes » I'animateur propose aux participants de repri&eavec leur corps une
lettre. On peut également demander de représeegefodmes géomeétriques : un cercle, un
triangle, un carré...

Par petits groupes de trois ou quatre ; le meneur giemander de représenter un mot, chaque
membre du groupe représentant une lettre (exentpi® :On peut également demander au
groupe de représenter une seule lettre, chacumteasiciper a la construction finale.

> KIIESEnnealXIESIaSSIgies =haque participant a un anneau ou une asdiétieseignant

demande aux participants de déposer son assietienoanneau par terre et d’évoluer dans les
espaces libres ; il propose différents types ddadéments. A I'arrét de la musique, chacun
doit retrouver son assiette ou anneau et exécut®naigne de l'enseignant : « faire tenir

I'assiette sur le dos de la main et se déplacér Parrét suivant autre consigne : faire tenir

| ‘assiette sur le dos et se déplacer ainsi...stétéa..

» «Les statues » trottiner en dispersion, au signal (arrét de lasique par ex.) s'arréter
comme une statue; I'enseignant propose une ouiephss caractéristiques physiques
particulieres : les genoux fléchis, les fessesregra, le ventre en avant, la téte inclinée, les
bras levés, les membres emmélés...
idem :statue d’'un personnage, d’un animal
idem : la statue est composée de plusieurs pergesrapar 2,
les 2 personnages ne se touchent pas, les 2 pagamont un contact par les membres, le dos,
la téte..
les 2 personnages éprouvent des sentiments I'unwigsde I'autre : haine, dégodt, jalousie..

» «Les appuis » trottiner en dispersion, au signal (arrét de laiquespar ex.) s'arréter sur :
un appui au sol, 3 appuis au sol, 3 appuis mais sates mains ...les pieds, 4 appuis sans les
mains ni les pieds, 6 appuis, 9 appuis, 5 appuisldmez... les fesses, l'index... obligatoire
idem par 2 : 2 appuis dont un sur le corps deréli appuis dont 2 sur le corps de l'autre
mais pas les bras ni les jambes, 0 appui au spliisagrande surface d’appui possible au sol
par 3 : 2 appuis sur 2 personnes différentes.

« Les béatons » par deux, utilisation de 2 batons tenus par leemités dans les paumes de
la main ; exercice a effectuer dans le silencedipdité de fond sonore calme et lent).
Travailler sur la qualité du mouvement effectuémimniére synchronisé du fait des béatons...
Grace a lautre, aller dans des mouvements que #orait fait autrement, explorer le
mouvement, maitriser I'énergie (pas trop rapidéjuire les mouvements petit & petit jusqu’a
immobilite.
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ADRESSE / JONGLERIE / MANIPULATION
D'OBJETS

Objectifs: découvrir différents engins
Agir avec I'objet
Adapter la forme de I'action a I'objet/ au butherché

Matériel: balles, ballons, anneaux, cerceaux...

» Situation 1 : clap énergie avec objet -d{spositif : collectif)

En cercle, le groupe se passe de I'énergie en atdqles mains en direction de son voisin de droite.
L’énergie passe dans tout le cercle de droite &lgauDans un deuxieme temps, I'énergie peut soit
aller de droite a gauche, soit de gauche a drDiéms un dernier temps on peut passer I'énergie a
n'importe quelle autre personne du cercle. Attenéida rapidité et a la précision.

Utiliser un objet (balle, ballon, anneau...) qumlse passe de manieres différentes. Le meneur peut
intégrer dans le cercle plusieurs objets (le mémdeas différents).

» Situation 2 : la machine a jongler

un a un les participants vont faire un rouage dedahine a jongler.. Le rouage est représentérpgar u
personne qui propose une maniére de lancer (oarjdidbjet en méme temps qu’il produit un son
rythmique trés simple. Le deuxieme rouage doiercastrer » dans le rythme du premier rouage ; le
participant suivant se place a I'’endroit ou I'olgst tombé ; et ainsi de suite jusqu’au derniefajti
parvenir I'objet au premier.

On intégre alors plusieurs objet ; on obtient alore machine a jongler.

On peut proposer des objets différents, des manddancer ou de transmettre son objet, on peut
demander un déplacement ou un mouvement avantderlau apres...

» Situation 3 : objets détournés

Proposer des objets usuels (gobelets, cageotgilegitbalai...) demander aux participants (seuls ou
par petits groupes) de trouver toutes les formenal@pulations d'un type d’objets choisi...
demander aux participants de présenter leurs ydibes ».

» Situation 4 : parcours aménagé

Par groupe, proposer des objets ( balles, balloret.d¢s éléments tables, plans inclinés, plinth.
Chaque groupe cherche toutes les possibilitésidfecties objets sur ou avec les éléments proposés.
Dans un deuxiéme temps, trouver une fagon de pkessebjets en continu.

Troisieme temps : chaque groupe présente ses cbelsegiux autres.
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PROGRESSION JONGLAGE

Gestion des qualités
physiques

Production, expression

Gestion des émotions et ¢
la relation aux autres
(partenaires, spectateurs)

e

ETAPE
DE LA
DECOUVERTE
(découvrir)

Lance, rattrape 1 objet
Amplitude réduite

Corps statique, pas de
déplacement dans I'espace

L’éleve rattrape dans un
champ visuel étroit, devant]
lui

Pas de production organisg
Peu de figures

» Peu d’enchainement

be’éleve est centré sur sa
réalisation ; il est content
quand il rattrape

Fuit le regard du public

Y

ETAPE
DU
PERFECTIONNEMENT
(acqueérir)

Augmente le nombre
d’objets
Diversifie le type d’objets

Synchronisation du lancer,
rattraper grace a lI'apparitiq
de I'amortissement

Varie les formes,

Varie les distances, les
hauteurs, I'énergie

Déplacements avant —
arrieres, latéraux

L'éléve rattrape et lance

dans un champ visuel large

(haut-bas / droite —gauche

Production de figures
simples

Produit I'enchainement
mprévu

Continuité du mouvement

D

prend en compte le public

accepte le regard du publig

prend du plaisir a faire pou
soi

ETAPE
D’EXPERTISE
(maitriser, utiliser)

Utilise différentes parties d
corps

Fluidité, vitesse, précision,
placement, coordination

Manipule plusieurs objets
Relachement corporel

Déplacement dans tous les
plans possibles (passage 4
sol...)

Détachement du regard,

LEnchaine des figures
complexes

Part d'improvisation
possible

Utilise différentes parties d
corps

Madifie le rythme
u

prouesse

utilisation de tous les plans

Recherche d’esthétique, de

Accroche le regard d’autrui

Prend du plaisir en donnan
du plaisir aux autres

Surprend, interprete
U
Fais rire, émerveille, fais
peur, fais réver

D
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EQUILIBRE SUR OBJETS

Objectifs: se déplacer sur / avec des objets différents
Enchainer des déplacements sur des appuis différe
Adapter la forme de I'action a I'objet/ au butimerché

Matériel: tapis, divers objets (poutre basse, plots, coig®lles, tables, bancs, caissettes... )

» Situation 1 : Parcours

Avec les objets disponibles, les placer de manigm&finir un parcours ... ne pas oublier de placer
des objets dans les diagonales ... permet d’utiésparcours dans tous les sens.

1) je découvre le parcours... je me déplace , awakignsuis perché sur un des objet... idem, je suis
perché avec 2 points d’appui, un seul, une main gieds....

2) je me déplace sur le parcours sans jamais ntettieds au sol...idem, avec le plus de surface
d’appui, avec le moins de surface d’appui...avechaile sous le menton, sur la téte, en tenant un
cerceau au-dessus de soi... par deux sans lacheuland...

3) en petit groupe (2 ou 3) sur une partie du pas;ge créé un déplacement enchainé.

Situation 2 : la mare a franchir

1) un espace a franchir de différentes facons

2) méme espace a franchir 'un apres l'autre avecderel proposé
3) idem en s’organisant a 2

4) idem par groupe de 4/5
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EQUILIBRE SUR OBJETS

Gestion des qualités
physiques

Production, expression

Gestion des émotions et d
la relation aux autres
(partenaires, spectateurs)

Surfaces d’appuis
importantes

Actions isolées

Timidité

ETAPE Nombre d’appuis important | Sélection de quelques Crainte de I'échec
DE LA Faibles hauteurs mouvements parmi ceux | Appréhension
DECOUVERTE Déplacements peu sirs travaillés

(uniguement vers I'avant) Attitude réservée
chutes — besoin d’aide, de |Pas de production organisée(attitude enthousiaste,
parade débordante, désordonnée)
Peu gainé Fuit le regard du public
Regard au sol
Diminution des surfaces Juxtaposition d’actions prend en compte le public
d’appui

ETAPE Changement de directions | Reproduction des prend du plaisir a faire pour

DU Déplacements aisés (avant Hmouvements appris Soi
PERFECTIONNEMENT arriére)

besoin de parade - vers
'autonomie
relachement corporel
changement de rythme

Produit I'enchainement préy

\/

ETAPE
D’EXPERTISE

Surfaces d’appui réduites
Appuis passagers

Hauteurs variées (engins)
Dissociation membres sup /
membres inf.

Combine et enchaine
plusieurs sens de
déplacement- changement (
plans — Sauts, passage ass

Combinaison et
enchainement d’actions

Recherche d'originalité,
innovation

Part d’improvisation possibl

e
S...

Accroche le regard d’autrui

Prend du plaisir en donnant
du plaisir aux autres

Surprend, interpréte

D

Fais rire, émerveille, fais
peur, fais réver

Enrichis la communication :
avec des partenaires

Nature des appuis

Nombre des appuis
Réduction des surfaces d'appuis

Appuis passagers
Appuis renversés

Déplacement du centre de gravité

Varier les distances

Varier les hauteurs

Varier les formes de déplacement
Varier les directions
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ACROBATIE PYRAMIDES

Objectifs: étre capable de maintenir son corps tonique
étre capable de porter de facons différentes
accepter le corps de l'autre
construire un projet collectif

Matériel: tapis

Situation 1 : les déménageurs

Jeu par équipe : il s'agit de déménager des parésnaéléments de mobilier (tapis, fauteuil, stajud’'un tapis
a un autre distant d’'une dizaine de meétres endesut. Le « meuble » reste tonique. Les déménaghuivent
assure une bonne prise et en aucun cas laisseetdenk partenaire ».

Situation 2 : les supports

Collectivement les participants se déplacent dams fespace proposé (sur une musique) sans aignad,dors
d’'une rencontre un des 2 partenaires se proposeneoappui corporel, l'autre vient prendre durantcomrt
instant appui sur son partenaire... les 2 reprerlrendéplacement jusqu’a une nouvelle rencontre.

Situation 3 : parcours de I'aveugle

Un aveugle, une équipe de 5/6 porteurs.

Il s’agit pour I'aveugle de se déplacer d'un tapitautre distant de 7 a 8 m sans poser le pieddepee, en
utilisant uniquement des appuis proposés par sésna@res. Les partenaires doivent se placer dinfagce que
leur aveugle puisse progresser en toute sécurité

Situation 4 : construisons des pyramides

Collectivement : faire I'inventaire de toutes lexspons possibles de base(s) stable(s) corporgejle(s

Les participants sont regroupés autour des taptsuade rble seul ou a deux, ils présentent desiares
possibles de se placer de fagon a assurer unedbgsgamide humaine stable. L’enseignant demardtaque

fois quels peuvent étre les points d’appuis.

Par groupe de 6/7 : élaborer des constructions im&sa une base solide, un toit, un architecte pssayer
plusieurs.

Présenter 3 montages et démontages de pyramidésnant compte des spectateurs, éventuellement de la
musique, en proposant un temps dynamique poupmatiction, un temps statique de présentationade |
pyramide puis a nouveau un temps dynamique de uiies@ies voltigeurs ne doivent jamais sauter).

Situation 5 : pyramides a theme

Sécurité :

Connaitre les prises manuelles variées/ tenir cendgt la taille et du poids de chacun/ changer déssr
voltigeurs et porteurs/ se mettre nu pied / enldgsrbijoux, montres, bracelet.../ avoir les cheveoxiés/
I'équilibre doit prévaloir sur la force/ cherchareuforce équivalente/ s’expliquer entre porteungoéitgeurs/
Pour le porteur :

Ne pas porter longtemps/ le porteur doit prévenieraps/ le porteur participe a la descente du gelti/ le
porteur reste immobile et tonique

Pour le voltigeur :

Le voltigeur doit s'établir rapidement sur le partele dernier voltigeur installé descend le prefriie voltigeur
cherche a augmenter et élargir la surface d’appuiesporteur/ le voltigeur escalade le porteurcadélicatesse/
le voltigeur doit éviter le porteur en descendént/oltigeur prévoit toujours son lieu de réception
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ACROBATIE - PYRAMIDES

Gestion des qualités
physiques

Production, expression

Gestion des émotions et d
la relation aux autres
(partenaires, spectateurs)

ETAPE
DE LA DECOUVERTE

Manque de tonicité
Pas de gainage
Nombre d’appuis important

Déséquilibres nombreux

Construction des figures
laborieuse

Figures non tenues (- de 3"’

Pas de liaison entre les
figures

Présence de temps morts

Accepte l'autre

)Fuit le regard du public

Pas de prise en compte du
public dans la présentation
des figures

\Y

ETAPE
DU
PERFECTIONNEMENT

|

Attitude gainée

Appuis réduits

Construction des figures
méthodique peu fluide (par
étape)

Figures tenues

Liaison peu originales entre
les constructions

Constructions enchainées

Prend en compte le ou les
partenaires

Alternance des roles
(porteurs, voltigeurs, pareur

prend en compte le public
prend du plaisir a faire pour
SOi

\

ETAPE
D’EXPERTISE

Corps tonique, dynamique

Attitude gainée et esthétique

(pointe de pieds- bras tendy

Transferts d’appuis

Construction des figures
efficace

gjigures élaborées, tenues €
esthétiques

Liaison en accord avec la
construction et la prestation
(sens esthétique)

Production cohérente

Confiance réciproque,
construit, élabore avec les
autres

t
Accroche le regard d’autrui

Prend du plaisir en donnant
du plaisir aux autres

Surprend, interprete

Fais rire, émerveille, fais
peur, fais réver

Utilisation judicieuse de

I'espace scénique

Pierre Bertrand. CPD EPS - 2006/2007



Gestion des qualités
physiques

Production, expression

Gestion des émotions et d
la relation aux autres
(partenaires, spectateurs)

ETAPE
DE LA
DECOUVERTE

ETAPE
DU
PERFECTIONNEMENT

ETAPE
D’EXPERTISE
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POINTS DE VUE SUR LA CREATIVITE

Introduction

« Nous allons faire la féte avec toute I'écoledansera, on jouera, et on montrera ! »

Rires, jubilations, cris, excitations... le petit ndens’agite ... pendant des journées, des semaines, de
mois, on va chercher, produire, proposer, essegfaire, montrer...

La création enfantine va déborder. dans ce foisoenéd’idées, il y a matiére a travailler, et on va
pouvoir s'appuyer sur les dessins qu’ils propodestchants, les poésies, les textes...

Mais toute créativité n’est possible que dans imatlde confiance joyeuse, condition essentielhs sa
laquelle I'expression enfantine ne saurait germegter ! (C. Herman)

1) Mise au point sur les termes

Création, invention, imagination... et surtout leplwrace qui cherche a engloutir tous les autkes :

la Créativité » (A. Beaudot)

L’acte de création est la combinaison d’élémentmateriaux nouveaux pour produire quelque chose
de nouveau.

L'imagination créatrice apparait de ce fait comiae de combiner des éléments pour obtenir une
ceuvre originale.

Cependant toute combinaison d’éléments n’est paséritent original, mais peut malgré tout
permettre un foisonnement de réponses ; dans anqgaerlera de créativité et non de création.

2) Comment favoriser le développement de la créaii¢ a I'école ?

Elle réclame :

- un environnement riche suscitant un maximum déelgmces
- des aires et des espaces d’évolution

- des lieux de création, d’expression libre

Elle nécessite :

- I'expérience du groupe, ce n'est pas une perfoom@&xclusivement individuelle, bien au contraire !
Elle se nourrit des échanges et de la communicatitne les sujets : I'enfant a besoin des autres po
se connaitre, pour se construire.

- un changement de la mentalité des enseignamigpéndance de I'enseigné - remise en cause d’'une
pédagogie trop fermée, trop directive et bloquamt@verture et attitude incitatrice, tolérante et
permissive du maitre dont le rble est d'aider aeqire et & créer dans tous les domaines possibles
la créativité peut se développer a I'école.
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3)

4)

5)

Les criteres de la créativité

Huit propriétés mesurables ont été mises en évipacLowenfeld et Guilford.

a) La sensibilité aux problémes, aux choses et au véelle qui détermine le peu commun,
I'extraordinaire.

b) La faculté de rester en état de réceptivité : d’aptitude a associer une quantité d’'idées a
un objet : fluidité de la pensée, esprit créatiisbnnement d’idées.

c) La mobilité : pouvoir de s'adapter rapidement adevelles situations (variété des
réponses). On parle aussi de flexibilité.

d) L’originalité : la plus importante composante dgémsée divergente.

e) L’aptitude a transformer, a redéterminer : chatgéonction de I'objet pour I'utiliser
autrement.

f) L’analyse : faculté d’abstraction.

g) La synthese : faculté de rassembler plusieursopjatr leur donner une nouvelle
signification.

h) L’organisation cohérente : mise en harmonie deses) de la sensibilité, de sa
perception avec sa personnalité ; « exprimer leiimax avec des moyens et des efforts
minimes... rien de superflu »

La créativité doit-elle n’étre que liberté ?

On a souvent pensé que laisser I'entiere libertgugat le rendait plus créatif ; associant liberté
et créativité, on souhaitait au sujet de mieuxa&uir.

J. Bertsch constate que : « Plus on laissera fastsren situation de liberté totale, moins on
favorisera la capacité a créer ». Définir le butyt d’atteindre la créativité, mais on se rend
compte que plus un but est clairement défini, mdips de solutions possibles.

Le maitre pourra aider I'éleve a produire un forsament de réponses en modifiant un seul
parametre de la tache prescrite : en jouant swaables, on va agir sur des transformations
du comportement des éleves vers une plus grandgvité

La créativité dans le cadre de I'E.P.S.

Lieu privilégié des échanges, le cours d’'E.P.S gieimettre a chacun d’affirmer sa

personnalité par des actions motrices originalefuadité, flexibilité et originalité sont

constamment présents.

La fluidité : c’est la capacité a produire le ptirand nombre de réponses motrices a une

situation donnée, a un moment donné.

La flexibilité : c’est 'approche qualitative de ¢aéativité, souplesse et mobilité de la pensée

ou de la réponse motrice.

L'originalité : c’est la production de réponsesaear cette capacité ne peut étre qu’appréciée,

estimée. Elle revét un caractére subjectif.

En E.P.S. la dominante créatrice sera valoriséaase, en expression corporelle ou théatrale,

en G.R.S. ou en gymnastique sportive (risque/alg@éivirtuosité, en cirque mais I'enfant

devra aussi faire preuve de créativité dans d’augiteations motrices.

L'important sera que le maitre, aprés avoir dédiérie processus, sache

- se mettre en retrait

- valoriser les recherches

- accepter les différentes propositions sans jugedertleur

- accorder le temps nécessaire pour les recherches

- aider I'enfant a oser, par une attitude bienveti#aat encourageante

- participer si nécessaire aux recherches, pour b@fgant a trouver des analogies entre
ses réponses et/ou celles des autres, a saveitdalifférenciation entre les réponses, a
savoir choisir sa réponse.
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CREATION DEMARCHE POSSIBLE

Objectifs moteurs : Mettre en place d’une motricitiaptée a des engins spécifiques, rechercher une
motricité plus spécifique autour des engins utlisé

Objectifs spatiaux : Organiser I'espace scéniqrgartse la prestation

Objectifs relationnels : Impliquer des spectatdurg, peur, étonnement), se mettre en scene seul o
entre partenaires, oser prendre des risques (@grtig

I. Une démarche possible.
Une démarche en trois étapes est possible lorsayele « jeux de cirque » :

Premiére phase : Jouer avec du matériel
» Deécouvrir du matériel existant, proposé dans urke sanénagée ; découvrir des actions
motrices possibles.
» Montrer aux autres une petite prestation de ceagité tenté pendant I'expérimentation libre
sur le matériel ; chaque groupe présente sa pliodutans I'espace ou il a travaillé (les mots
tentés, recherchés)

Deuxieme phase : Vers une recherche d'efficacité
» Augmenter le nombre d’actions sans risques (les @atventorier)
» Orienter les actions motrices vers plus d’effica@h tenant compte cette fois de leur qualité
(la phrase & mémoriser)

Troisiéme phase : Vers la mise en scéne devantloiicp
» Produire une petite représentation a partir d'amail de systématisation
(Une entrée, la phrase, une sortie)

Autres points importants a souligner :
» La prise en compte de I'espace scénique : relatipastateurs / acteurs
» L’action pour soi et pour les autres : se défiechercher I'exploit, s’étonner et étonner
» L’organisation dans les groupes de création
» L’organisation dans le groupe en entier : intemangides différents numéros

Problemes et perspectives :
» Les costumes
» Le maquillage
» L’ordre chronologique des différents numéros deefaésentation
» La musique

Il. Un essai de mise en place.

Premiére phaseSituation d’'improvisation

En trois groupes : choix de la discipline (jongteéquilibre, acrobatie)

Matériel proposé : au choix selon la discipline

Tirer un papier dans un des trois cartons propesdenction de la discipline :

Jonglerie : corps/temps - Equilibre : imaginairpsee — Acrobatie : temps/imaginaire (cf : tableu e
étiquettes proposées)
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Improviser : temps de préparation 1 mn
Proposer chaque prestation aux autres groupesverdes points remarquables.

Deuxiéme phaseSituation de création

Sur une plage musicale proposée par groupe, ménggieha

Tirer un nouveau papier dans les trois cartonsdsitravailler une autre variable.

Rechercher d’autres actions motrices efficacesré@drcune phrase avec une entrée et une sortie a
mémoriser, pour pouvoir la reproduire devant lesesu

Temps de préparation 3 mn.

Proposer chaque prestation aux autres groupesverdes points d’évolution (critere d’observatén
fixer).

Trame de variance proposeée (Etiquettes a tirehaix clans trois cartons) :

4/\

Corps : — avec différentes parties du corps Temps: - lent/vite
- en variant les poins d’appuis - enaran
- tourner - a l'unisson
- descendre au sol - trajectoire sinueuse
- en ligne

/\

Imaginaire : - fatigué Espace: - avant/arriére
- avoir peur - haut/bas
- la savane - varier 'amplitude

4/\

Temps: - lent/vite Imaginaire : - étre mou
- suivre un tempo - al'usine
- accélérer/ralentir en-colére

Troisieme phaseSe mettre en scene collectivement devant uriqubl
Reprise des trois prestation : fixer une chron@amllective
Déplacement collectif : en rythme (entrée et sattiescéne)
Prestations des trois groupes : trois prestatigimonisées

Salut au public : au choix avec maintien d’'undutt

Temps de préparation 3 mn.

Proposer la prestation compléte.

Réfléchir a des axes d’évaluation.

Organisation
Apres avoir défini les rbles (spectateur, acteudgljmiter les espaces (scéne, coulisse, espace-

spectateurs), demander aux spectateurs d’'étrdifstiiha production.

Aprés la prestation d’'un groupe, le maitre/ la reatte organise immédiatement un retour : les acteur
s’assoient face aux spectateurs et donnent legmegsions par rapport & leur prestation (verbaisat
de leur vécu...), puis on demande aux spectateurtediienir sur ce qu’ils ont ressentis, ce qu'ilé on
appreécié, si la prestation répondait aux consigoegju’il faudrait garder, ce qu’il faudrait amééo
(rythme - espace — temps — couleurs)
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VALISE CIRQUE
maternelle

Propositions

36 foulards 12 lots (prix 3 € le lot)
8 cerceauxronds 50cm (prix unitaire 3 €)
4 tricycles (prix unitaire 90 €)
8 échasses (prix unitaire 6 €)
15 ballons 22cm (prix unitaire 6 €)
30 balles (prix unitaire 3 €)
2 parachutes (12 p.) (prix unitaire 61 €)
1 boule d'équilibre (prix unitaire 121 €)
1 fut outonneau
1 lot de parapluies
8 rubans de GRS (prix unitaire 5,5 £€)
1 lot de module de gym mousse

Fournisseurs :

CASAL SPORT - rue Blériot ZAC Activeum 67129 MOLSHIECEDEX — 03 88 14 34 94
SCORE - 50 bhd Charles de Gaulle - 49800 TRELAZR 41 96 14 14

CAMIF Collectivités — Trévins de Chauray — 790450RT — 05 49 34 50 50

LA RIBOULDINGUE - Le Riboulon — 07690 ST JULIEN VOXINCE — 04 75 34 66 43
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VALISE CIRQUE

élémentaire
Propositions
&
S
30 balles de jonglage (prix unitaire 5 €)
36 foulards (prix du lot de 3 - 9 €)
12 anneaux (prix unitaire 3 €)
8 batons du diable (prix unitaire 20 €)
8 assiettes chinoises (prix unitaire 4 €)
8 diabolos (prix unitaire 14 €)
16 balles (prix unitaire 6 €)
8 cerceaux ronds (prix unitaire 3 €)
8 rubans (prix unitaire 6 €)
1 parachute (prix unitaire 61 €)
1 f{it ou tonneau
1 boule d'équilibre (prix unitaire 152 €)
6 rouleaux américains (prix unitaire 30 €)
2 sacs de rangement (prix unitaire 15 €)

Fournisseurs :

CASAL SPORT - rue Blériot ZAC Activeum 67129 MOLSHECEDEX — 03 88 14 34 94
SCORE - 50 bhd Charles de Gaulle - 49800 TRELAZR 41 96 14 14

CAMIF Collectivités — Trévins de Chauray — 790450RT — 05 49 34 50 50

LA RIBOULDINGUE - Le Riboulon — 07690 ST JULIEN VOXINCE — 04 75 34 66 43
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DOCUMENTAIRES

Alain, Marc / Rousseau, Serge illMontre-moi le cirque.- Presses aventure, 2000.- 22 p.- (Coll. Montre-moi)
Ouvrage sous forme de questions simples pour agpgre compter et pour découvrir de nouveaux nibts.

Bourgoing, Pascale de / Merlier, Frankie ilLe- clown.- Calligram, 2000.- 30 p. (Coll. A travers la
fenétre ; 43)

Une journée avec un clown. Un ouvrage documanfmur les petits basé sur le principe des trapsar
accompagné d'un petit imagier du clo@nl. et I|

Ciboul, Adele / Hié, Vanessa ill. Le cirque .-Nathan, 2001.- (Coll.
Kididoc)

Comment monte-t-odate du chapiteau? Qui est le
clown blanc? Et Monsieur Loyal? Des tirettes acaster, des volets a
soulever et d'autres surprises au fil des pagesg@uuser et partir a la
découverte du monde du cirqu. Il et 11l

Delafosse, Claude / Krawczyk, Sabine illJ'ebserve le cirque- Gallimard Jeunesse, 1999.- 36 p.- (Coll. Mes

premiéres découvertes. J'observe)
L'enfant glisse une papier découpé en forme dpdasnus les transparents pour découvrir les déiailfmage.

C.letll

Delobe, Karine.Le cirque. — Mouans-Sarthoux : PEMF, 2001.

Pour faire découvrir aux enfants que le cirqueuasirt. Présente les grandes familles du voyagspdctacle :
le chapiteau, les clowns, les acrobates, les tisipsz

les dompteurs, les funambule€.. I, Il et Il

Detay-Lanzmann, Francoise / Hibert, Nicole / Coamtnisabelle ill..L.e cirque.- Mango, 1996.- 26 p.
(Coll. Premiers regards).
Une présentation simple des différentes discipliuhe cirqueC. | et Il

Fijalkow, Jacques / Garcia, Joélle / Cayré, Patriee cirque : cycle 2.- Magnard, 1993.- 32 p.- (Coll. Magnard
documents).

L'objectif de cet ouvrage est de permettre undleneé connaissance de ce milieu porteur de réugsen
appréhendant les réalités quotidiennes. L 'enfstrg@de

vers d'autres activités de lecture et d'écrit@ell

Gontier, Josette / Catel illLe cirque.- Hachette Jeunesse, 1997.-24 p. .- (Coll. Ma gnrenbibliothéque
d'éveil).

Le cirque vu par une petite fille, des vignettiestrées remplacent certains mots regroupés»ague a la fin
de l'ouvrageC . Il

Jacquet, Frangoise (Principale cirque ou la vie de bohéme- Diapofilm, 1973.- 18 f.

Matériel pédagogique composé de :12 diaposithegspductions de tableaux sur le théme du cirqumtite
permettant de situer les peintres, 18 fiches caées

comportant chacune un poeéme et une note biograghiReintres et poétes sont principalement du XlIX¢le
et de la premiére moitié du XX° siecl€. I, II, 1l

Millet, C. et D. .-Le cirque. -Paris: Gallimard Jeunesse, 1994.- Mes premiigesuvertes, 44.
Le spectacle commence : clown, dompteur, lancewodteaux, acrobates, magicien... se succédelat piste.
C.1

Percy, Héléne A petits pas vers l'art : cirque.- Les Livres du dragon d'Or, 1993.- 24 p.- (CAlpetits pas
vers l'art).

Cet ouvrage s'adresse aux trés jeunes enfantdgsoaimener a découvrir le monde de la peintur@ipanéme
familier : reproductions de tableaux du XIX° etatbut XX° : Degas, Chagall, , Gleizes...
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C.IHETH

Pouyet Marc .Le cirque.- Lito, 1994.- 18 p.- (Coll. Mes petits livresrdages).
Imagier sur le cirque.
C.1

Vm o
= Lo cirque
N

Schultess, Daniéle / Gauriau, Monique ille cirque.- Nathan,
1999.- 29 p.

Pour tout savoir sur le cirque : montage du chapiteomment
on dresse les animaux...

C.letll

Spier, Peter / Spier, Peter ill. / Desarthe, Agiesluction).-Cirque Mariano .- Ecole des Loisirs, 1992.- 45 p.
Un ouvrage trés documenté ,inspiré de la vie cueiaméricain avec de nombreux dessins sur la vie
quotidienne et le spectacle, avec les différenatiomalités qui peuplent le cirqué. Il et IlI

Vesque, Marthe ill. / Vesque, Juliette illEn Piste !: Le cirque en image des soeurs Vesque.-1992p131
(Coll. Découvertes Gallimard Album€). 11, 111 et Col.

ALBUMS

Blake, Quentin ill. .Clown.- Gallimard Jeunesse, 1996.- 15 p.
Une histoire sans paroles, tendre et drole, dauntip jeté dans une poubelle qui finira par fagre |
bonheur d'une famille pauvr€. 1I

Bond, Michaél / Alley, R.W. ill. .Paddington au cirque- Hachette Jeunesse, 2000.- 32 p.
L'ours Paddington prend involontairement part@actacle de cirque lors d' une aventure amusante et
pleine de rebondissements.. | et I

Cockenpot, Marianne / Mattotti, LorenzoEdgenio.- Seuil Jeunesse, 1993.- 25 p.
Eugénio le clown , a perdu son rire, il finira patrouver son coeur d'enfant incarné dans un @efnt.
Une histoire et des dessins baignant dans uneaaoc#iantastique. . | et Il

Dahan, André.Zappa le clown- Gallimard Jeunesse, 1996.- 32 p.
Le chien Zappa du clown Zappito, & I'occasionateanniversaire, multiplie les prouesses sous le
chapiteau. Un album poétique et lumine@xl

Damijan, Mischa / Wilkon, Jozef ill. Quand le clown dit non-Nord-Sud, 1996.- 26 p.
Le clown, son ane, puis les autres animaux deirefusent de

faire leur numéro imposé et s'en vont pour ciearpropre cirque.

Un album aux images douces et lumineuSesl et Il

David, Francois / Rozier-Gaudriault ill. GComptines sous un chapitead Actes Sud, 1997.- 61 p.
(Coll. Actes Sud junior).
Petites poésies illustrées sur le theme du cirqDe.l, Il et llI

Dufresne, Didier / Kang, Johanna illLe grand petit cirque.- Mango, 1996.- 30 p.
Le cirque Zampala arrive dans la ville, il paraibuscule et pauvre et pourtant le spectacle est
extraordinaire. Un livre poétique aux couleurgites. C . | et i

CLOWM, RIS/

Duquennoy, Jacquesown, ris !.- Albin Michel Jeunesse, 1999.- 102p. A -
Un album tendre et fantaisiste basé sur troitecws noir, blanc et rouge ..-;_
C.letll

ou les fleurs, les petits clowns se multiplienbéonté. ‘ :
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Eduar, Gilles.Nestor petipopotame au cirque- Albin Michel Jeunesse, 1999.- 26 p.
Monsieur Jaco cherche partout Nestor I'hippopotami@e veut plus sauter dans le cerceau, il peéfer
étre clown. Un graphisme simple aux couleurs vivesl

Elzbetia.-La nuit de I'étoile d'or.- Ecole des Loisirs, 1995.- 24 p.- (Coll. Pastel).
La nuit de Noél, au fond des bois, trois lapinsad&rent un cirque baignant dans une ambiance
magique.C. |

© Editions du Seuil, 2001
Falconer, lan.Olivia fait son cirque.- Paris : Seuil Jeunesse, Olivia est un petit
cochon, trés doué pour épater son entourage e¢star des aventures
rocambolesques. Ici elle raconte a sa classe teojoelle a remplacé tous les
artistes malades dans un cirque.
C.letll

OLIVIA Illustration de lan Falconer

Fazzi, Maura / Kuhner, Peter / Nikly, Michellea@iuction).-Auguste et le nez rouge Nord-Sud,

1999.- 28 p.

Un clown ramasse un nez rouge et le monde ausbttramsformé. Un album surréaliste aux nhombreux
détails, qui juxtapose dessin en noir et blarenaetouleur.C . Il et llI

Gorschluter, Jutta / Grejniec, Michael illLe cirque de Bandus- Bilboquet, 1998.- 28 p.

(Coll. Contes de la Boheme).

Le héros Bandus s'entraine pour devenir un olgbreedans le cirque de son oncle. Mais la réakté
bien différente de son réve et il préfere retoudans la forét.C. Il

Jonas, Ann.L'édredon.- Ecole des Laisirs, 1997.- 32 p.- (Coll. Lutinghe)
Une petite fille regarde son édredon formé dessatle tissus différents. Petit a petit , elle daits
celui-ci des paysages avec un cirque et ses arirgal

Koechlin, Lionel.-Albert et Cachou vont au cirque- Mango, 1993.- 28 p.
Un album aux couleurs éclatantes : les aventwgéSathou, un chien jaune qui va au cirdliel et I|

Krings, Antoon.-/Amédée- Ecole des Loisirs, 1991.- 32 p.- (Coll. Lutin
poche).

L'éléphant Amédée réve d'étre clown, mais toatdede se moque de lui,
jusqu'au jour ou il devient un héros en éteignambulotte du directeur en feu.
C.letll

Krings, Antoon.-Rosie au cirque- Ecole des Loisirs, 1993.- 25 p.
Un album aux couleurs vives avec le cochon Rasielécouvre le clown, les animaux du cirqu. |

Legaut, Charlotte Parade- Rodez: Editions du Rouergue, 1995
Attention, le cirque est arrivé, le spectacle mmencer..C. | et I

Louchard, Antonin.Vous n'avez pas vu mon nez ?Albin Michel Jeunesse, 1996.- 25 p.- (Coll.
Zéphyr).
Le clown René a perdu son nez, il part & sa rebkeegt voit toutes sortes de boules rouges. et Il

Mebs, Gudrun / Buchholz, Quin&ara et le clown- Milan, 1991.- 31 p.
Sara a toujours révé du cirque, elle se proposere artiste, mais seul le
clown fait attention a elle. Des dessins hypdistes et trés documentés. 1l et 11
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Mets, Alan.-Etoile.- Ecole des Loisirs, 1997.- 40 p.- (Coll. LutindRe).
Etoile, le petit clown, est chassé du cirque. Asaeninitrompette, il emmeéne les enfants jeter des
tomates au directeur. Des couleurs éclatante®sdmoir pour une histoire tendre et dro@.. | et |l

Moers, Hermann / Wilkon, Jozef ill. / Inhauser,n&g (traduction).Tony-la-Frousse équilibriste-
Nord-Sud, 2000.- 32 p.

Un acrobate, soudain saisi par la peur, utilidie-@ pour faire un numéro de clown acrobate pexire
Le public 'admire encore davanta@e.ll

Paola, Tomie deClic : le clown de noél La Nacelle, 1994.- 40 p.

L'histoire émouvante de Clic le clown et des bé&rémaux qui montent un spectacle pour Noél, dans u
pauvre village ou ne restent que les vieilles qamnss.

c. 1

Pio.-Mon ami le clown.- Magnard, 1988.- 40 p.- (Coll. Magnard Jeunesse).

Le clown Isidore sort du tableau accroché damhitanbre de la petite fille Etoile et I'entraine slan
cirque aux image oniriques.

C. 1

Les &9

© Didier-Jeunesse funambules
Pok, Eléa.Les funambules- Didier Jeunesse, 2000.- 20 p.- (Coll. Cabriole)

Funambules, acrobates et jongleurs marchent sfiralslique qui les ménent
jusqu'a la lune. Photographies d'objets et paptés.
C.1

W

™ -

Priceman, Marjorie / Bonhomme, Catherine (tradugti Emeline fait son cirque- Circonflexe,
1999.- 36 p.

La maitresse a emmené les enfants au cirque. i@méve et s'envole dans les airs et participes to
les numéros. Une mise en page originale pour gsitienouvementé.

C.letll

Puebla, Teo Zoé et Timothée font les clowns Rouge & Or, 1991.-25 p.
Zoé et Timothée sont invités par le clown Bép@asslister pour le spectacle. lls découvrent leueiret
obtiennent un grand succes. L'ouvrage est illustegjuarelles aux couleurs délicatesl

Sadelier, Joél / Duheme, Jacqueline illes animaux font leur cirque- Gallimard Jeunesse.- 2000.-
48 p. (Coll. Enfance en poésie).
Un texte poétique plein d’humour accompagne liestibitions C. |

Schneider, Antonie / Jankowska, Bozena ile-poney du cirque, mon ami Nord-Sud, 1999.- 32 p.
Un cirque arrive au village avec un joli poneyrtdaFlorence galope sur son dos et la nuit réveothey
dans la piste illuminée. Des images de factures@@e dans une ambiance poétidqliel et Il

lllustration de Frédéric Stehr

Stehr, Frédéric.Fu seras funambule comme papa- Ecole des Loisirs,
1990.- 31 p.- (Coll. Lutin poche).
Le papa du petit ours Pepito est funambule, mgiida peur sur le fil et réve
d'étre musicien avec son ami le clown. Papa Ooiafpar accepter sa différence.
C.letll

Vincent, Gabrielle.Ernest et Célestine au cirque Paris: Casterman, 1988
Le cirque est arrivé sur la place! Célestine weaiter mais Ernest a des souc..l et Il
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PREMIERES HISTOIRES ET ROMANS

lllustration de Ludwig Bemelmans
Bemelmans, Ludwig.Madeleine et les bohémiensEcole des Loisirs, 1999.- (réédition d'un oueate
1958).-60p.
Un classique du livre pour enfants. Le texte asters. Madeleine s'enfuit d'un pensionnat aved®,6(s
rejoignent les bohémiens et apprennent des nurdérosque.C. Il

Bizien, Jean-Luc / Graffet, Didier ill. Cirque (le) aux 100 prouessesGriind, 1997.- 47 p.
Livre basé sur l'interactivité. Plusieurs choixtspossibles a partir d'une page illustrée de scdoecirque
traditionnel et accompagnée de questiond et IlI

Boudet, Robert / Grolle-Terzaghi, Denise ilDrole de cirque !- Le Ciel Bleu, 1987.- 48 p.

Un ancien illusionniste qui se venge d'avoir émévoyé du cirque fait disparaitre les fauves duptenr. Ceux-
ci sont retrouvés et l'illusionniste engagé. Desjdessins

dans le style naitC. Il et llI

Brisville, Jean-Claude, Bour, Daniéle illun hiver dans la vie de gros ours Grasset Jeunesse, 1986.- 29 p.
Un ours amoureux d'une danseuse de corde, smfgpger dans un cirque. Ignoré de tous, il deViemi de
Petit-Garcon, un orphelin. Une histoire émouvanidee

beaux dessins dans un style n@ifll

David, Francois / Rozier-Gaudriault illGomptines sous un chapitead Actes Sud,
1997.-61 p.

( Coll. Actes Sud junior) Petites poésies illustréar le théme du cirque. | et Il

Guion, Jeanine / Guion, Jean / Vogel, Olivier-iRRatus a I'école du cirque- Hatier, 1998.- 28 p.

(Coll. Ratus poche. Les aventures du rat ver).; 26

Ratus apprend a dresser des animaux a I'écoliecqiie cUn ouvrage congu pour l'apprentissage dkctare ou
les mots difficiles sont expliqués et des questions

posées a chaque illustratid®. Il

Hoestlandt, Jo / Wensell, Ulises ilEmile bille de clown- Bayard, 1999.- 43 p.- (Coll. Bayard Poche. J'aime
lire ; 84)

Emile est né avec une nez rouge, des pieds immenses qu'il apparait, tout le monde rit. Mais'est pas
dréle tous les joursC. Il et 11l

Laurendon, Gilles / Sarrazin, Jean-Charles Bykius, dompteur de puces Hachette Jeunesse, 1999.- 93 p.
(Coll. Le Livre de Poche Jeunesse Benjamin)

Une histoire fantaisiste sur un éléve dompteyputes savantes qui parlent et grattent ceux qui son
tyranniques. Un supplément de 24 pages : des jelandgjage et d'écritur€. . ||

Swarte, Vincent del-e cirque de la lune- Page blanche, 1999.- 139 p.

Victor a quinze ans et quitte sa région pour &@l@aris au café de Mme Lutte. Il rencontre I'anauprés d'une
trapéziste du cirque tzigane installé dans uniterra

vague, inspiré du cirque Romanés d'Alexandre Boog!

Col.
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LIVRES-JEUX

Caron, Christophe ill. / Caron, Christoph#avez pas vu Zigomar ?- Seuil, 1993.- 34 p. .-(Coll. Petit point).
Le lecteur doit découvrir les accessoires et batetZigomar le magicien, cachés dans les im&ydset Il

Chalmeau, CorinnePRetit clown.- Albin Michel Jeunesse, 1999.-
10 p.-

(Coll. Mon petit doigt m'a dit)

Un livre pour jouer avec ses doigis|

Davenport, Meg ill. /Werenko, LisaPlace au cirque ! : un spectacle en trois dimensian-Seuil, 1998.- 10 p.
(Coll. Seuil jeunesse).

Livre animé a trois dimensions treés coloré suhéme de la visite au cirque. De nombreux élémguitse
déplient, des tirettes a maniputerl et Il

Descouens, Martine / Sapin, Mathieu ille cirque par les mots croisés Retz, 2000.- 48 p.
Cabhier d'initiation aux mots croisés pour expldrarivers du cirque et apprendre le vocabul@irél

Hill, Eric.- Spot au cirque- Fernand Nathan, 1986- 20 p.- (Coll. Spot).
Spot a perdu son ballon. Il le cherche au cirfpes volets a soulever avec un texte trés cQurt.

Jolivet, Joélle ill.Le cirque.-Albin Michel Jeunesse, 1999.-10 p.-
(Coll. Déplimages).
Un livre questions réponses a déplier formantiéasine grande imag€. |

FILMOGRAPHIE - DOCUMENTAIRES

Arnaud, RaymondMille enfants vivent le cirque- Mérignac Cedex : CDDP Gironde, 1986. Une vidésetie
VHS de 18 min.

Arhab, Amar .Pierrot et les acrobates- Les films d'ici : 1998
Documentaire
Pierrot Bidon essaie de former la future troupionale des acrobates de Guinée

Bargues, Christophe Francesca et la Tribu iOta.- L'Envol Vidéo, 2000.

Documentaire

Geneése du spectacle de la 12éme promotion dueCational des Arts du Cirque mis en scene par
Francesca Lattuada.

Centre National de Documentation Pédagogidques-arts du cirque a I'école maternelle Vidéocassette
éditée par le CRDP de Poitou-Charentes, Coll. ®Reses formation vidéo / multimédia, 2002.

Centre National de Documentation Pédagogique.-

Figures de cirque.- Coll. GALILEE, 2002.

Série de dix films de 13’ produits par le CNDRaeCinquiéme, sur dix
disciplines vues a travers le prisme d’autanttibtas et de cirque pour
les enseignants,

- “ Circus Ronaldo — Thierry Bouglione — Arts daus”

- “ Jéréme Thomas — Sur le fil — Carmino d’Angélo

- “ Alexis Gruss — Les acrostiches — Nouveaux clsw Un chapiteau
pour le centaure ”
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Chevallier, Laurent- Circus Baobah 2000.

Documentaire.

Le ler mars 2000, aprées 2 ans de formation etiti®pé sous I'égide de Pierrot Bidon, le premieque
acrobatique aérien d'Afrique, le Circus Baobalnt gar les routes de Guinée.

Cornut, Nicolas .DBu cirque au Vietnam : carnet de route, Jakaranda 1999

Documentaire

L'expérience de Caroline Obin (étudiante de lagdpramotion du Centre National des Arts du Cirgue)a
acompagné un petit cirque vietnamien.

Guy, Jean-Michel / Picq, Charlefestival du Cirque Imaginaire.- Film coproduit par le CNDP, France 3 et
Arte, diffusé en mai 2002 dans le cadre de I'Andée Arts du Cirque.

Lemesle, Bruno.Une vie de cirque La Huit Production : 1998.
Documentaire
Quotidien de la compagnie Que-Cirque-Que.

Lemesle, Bruno.Réves de cirque Chateau-Rouge Production : 2001
Documentaire
Apprentissage des arts du cirque a I'école deeidg Chatellerault.

Migaud, Jean-Marie / Demore, Annie / Burgel, R&triUne journée avec le cirque Il Florilegio.-Editions
Montparnasse Junior, 2001. Une vidéocassette \&tar8 de 50 min.

Le jeune Stan, a la fois trapéziste, jongleuld@tin, nous emmeéne a la découverte du cirque etsle s
coulisses: les soins au dromadaires, le dressyBgiles et des chevaux, la danse des éléphamisiiéro
de clowns, les trapézistes, le bain de I'hippometaa roulotte de Stan...

Neurisse, Cécile Au fil des jours, le cirque Alexis Griiss SPAD-Arsenal Productions : 2001, vidéocassette,
52 min.

Documentaire - Reportage sur le cirque AlexissSrépécialisé dans les numéros équestres. Plusequiupe,

il s’agit d’'une famille et d ‘un état d’esprit paise chacun est a la fois écuyer, clown, music@mglgur. Le

film permet la découverte d'un art de vivre au dgien.

Penzel, Werner / Humbert, NicolasMiddle of the moment.- Kfilm productions : 1995.

Documentaire

Deux formes de nomadisme : celui de gens du ciequurope et celui des Touaregs au Sahara.
Ponfilly, Christophe del-es Plume font leur cirque.-France 3, 1994. Une vidéocassette, 90 min.
Reportage sur un cirque novateur. Pas d’'animaais des numéros réalisés avec du matériel de todie e
broc, une représentation tout en finesse avegramle part laissée au réve.

Rosolato, Francois L-e réve de I'acrobate.- Sombrero Productions : 1998
Documentaire avec Jean Paul Michel (étudiant @&&iae promotion du Centre National des Arts du u&)q

Seraudie, Patrickl-es enfants de la piste-Pyramide Production, 1997. Une vidéocassettenib2
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